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arid Bamouhammad, 46 ans dont 28 en 
prison. Son curriculum vitæ fait peur. Hold-
up, meurtre, tentative d’assassinat, 
séquestration… Les images qu’on garde font 
peur. Un homme brun, énervé, exhibant deux 
femmes blondes à une fenêtre au-dessus 
d’un café, une grenade dans la main, comme 
dans cette prise d’otages en 2005. Ce qu’on 
en lit dans la presse a de quoi lasser: ces 
grèves à répétition dans les prisons où il 

passe achèvent de lui sculpter une statue d’antipathie. 
Pour couronner le tout, son surnom bétonne les certitudes, 
“Farid le Fou” a comme un parfum de califat, comme des 
relents d’attentat-suicide. A priori, la totale. Et autant de 
raisons, parce qu’il fait la une des journaux plus souvent 
qu’à son tour, d’essayer de lui donner la parole. Pour 
entendre “sa” version des faits. Mais lorsque Farid vous 
appelle, parce que vous lui avez écrit un courrier à sa 
prison, il se passe quelque chose. D’abord on est frappé 

par la douceur qui émane des propos. Des propos très 
difficiles à comprendre: Farid Bamouhammad a tellement 
passé de temps en isolement que ses facultés 
d’élocution ont été altérées. Mais il ne faut pas craindre 
de lui faire répéter ce que vous n’avez pas compris: le 
détenu “ingérable” se révèle décidément très patient. 

Très vite, vous comprenez également qu’être seul en 
cellule avec lui ne représente pas un risque. Contact est 
donc pris avec le directeur de la prison de Marche-en-
Famenne pour obtenir la permission de voir Farid 
Bamouhammad. Permission refusée. La hiérarchie serait 
peut-être plus coopérative? Certainement pas. Elle se 
cache derrière des “règles” dont on a du mal à saisir le 
sens pour finir par nous suggérer de contacter la ministre 
de la Justice, Maggie De Block. Qui refuse. Alors on se 
contentera de courriers et du téléphone. Curieux tout de 
même, un pays où la ministre de la Justice empêche un 
journaliste d’aller voir un détenu en prison. 

Il est le détenu le plus détesté des gardiens, le plus violent de Belgique et  
le moins écouté. Parce que son parcours est exceptionnel, parce que les 
médias parlent régulièrement de lui, nous avons décidé de lui donner la parole.

“   Je vais demander 
mon euthanasie”

Farid le Fou
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